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Fazer bem sem olhar a quem

Carlos Anjos é um daqueles jo-
vensaquem adrogaiaestagandoa
vida. Perdeu a sua empresa, perdeu
“tudooquetinha”. Atéao diaemaque
fiol parar a uma associacgo cristd, de
acolhimento de txicodependentes.
Passould dois anos e jdld vao seis,
desdeaditima vez que consumiu.

- Umacuraqueachaquefezcom
aajudade Deus e dos seus compa-
nheiros. “Lidmosa biblia, conversiva-
moseissoajudou-nosmuito. Quando
debamosadroga, sentimos wm gran-
devazio e euacho que Deus me pre-
encheuessevazio”,

Naturalde Lishoa, divorciado e
comum filho, regressou vida fora
das paredes protectoras dainstituicgio
queo haviaacolhido. Trabalhou, mas
"omundo ci fora parecia-me estra-
nho. Echegueia conclusioqueoque
euqueriamesmo era trabathar com
gente com 0s mesmos problemas”.
Reingressa na Associagio Remar,
onde tinha estado e € depais convi-
dado para gerir uma outra institui-
¢do, a Levi, que estava a dar os pri-
meiros passos na Guarda e que tem
tambémum pequeno centro deaco-
lhimentoem Castelo Branco, para
ondeveio,

Masoseu trabalho na Levidurou
pouco tempo. AGazeta fol enconird-
lo nos Maxiais, a poucos quildmetros
deCastelo Branco, onde hd um més
abriu uma casa deacolhimento ere-
abilitacio de pessoasmarginalizadas.

As portasestio abertasndnséa
mdcodependentesmastarmbémaaloo-

Carlos Anjos (a direita) e José Longo, os rostos deste projecto

sofidirio.

Neste momento vivern 14 [zlm. quers os Seus Sﬂm@ﬂs “Amaioria
soas, nasuamaiorianacasados30  destaspessoastinhamumaprofissio
anos, que se entregam a uma vida E-Pﬂrfmﬂ- estioaptosa fazer diversos
comunitéria, onde hd regrasares-  amanjos, pinturas, mudancas, impe-
peitar, tarefasa cumprir e biscates ~ Zaseoulrastarefas”. ¢ (7
para fazer, sempre que alguém re- “Quando cheguei, conteicoma

ajudadealgunsamigos, batia ndasas
portasess pessoasformimpeciveis.
A Cruz Vermelha dd-nos roupas, a
GNRofereceu-nos beliches, eosven-
dedoresdaPracade Castelo Branco
sio gente espectacular, ndo nos dei-

! xam faltarnada”,

Toda a gente

nos ajuda

Masodesafionuncaestdganhoe
avida de Carlos Anjos é um comopio,
entre contactos com instituicoes,
transporte de ofertas, recolha dos
donativos, organizacio do trabalho e
da contabilidade, etc.

Agora, diz, estio aver sejuntam
algum dinheiro para abrirem uma
lojaemn Castelo Branco. Aideia é fazer
dalojaumaespécie defeiradaladra
dentro de quatro paredes, onde pos-
sam vender a precossimbdlicos mi-
tos dos donativos que recolhem pela
Regido.

Paraisso espalharam pelo Dis-
trito um pequeno folheto onde pe-
dem s pessoas parando deitarem
nada fora, desde mdveisa loigas, pas-
sando por roupas, electrodomésticos,
e outras utilidades. Além disso
publicitam alguns servigos, desde
pequenos amanjosamudancas, que
conseguem fazer gracas Aofertade
umacarrinha.

Carlos Anjos estd animado, mas
faz questio de dizer que o Projecto
Millenium ¢ uma casa de acolhi-
mento, “ndo prometemos nada, ape-
nasacompanhar as pessoas, cuidar
delas”.
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